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DE ‘‘PAISAJES DEL, ALMA”

La luz de las estrellas

Amo entraiiablemente el resplandor eterno

que lanzan las estrellas desde inmenso azul;

por gue son como los ang:les que gufan nuestros
(pasos,

por que nosotros somos hechura de su luz.

Todos los seres llevan en el fondo del alma,
como faro divino, una estrella polar;
sin esos resplandores Ja vida no seria
sino terribles nieblas sobre un inmenso mar.

El célebre Viviani dijo un dia que Francia
logré de su ancho cielo una estrella apagar. . .;
yo maldigo la frase de aguel ministro ateo,
que sin luz en el alma ce atrevié a blasfemar.

Qué serian los ojos, Sefior, si las estrellas,
—los ojos del espiritu-—apagaran su voz;

si-son las rjue nos dicen que nuestra Patria eterna,
es el cielo sereno con sus torres de amor?

La tierra mo es el término, Sefior, de nuestro viaje,
sino sélo un descanso, un pequefio escalén;
donde hacemos un alto para medir la altura
gloriosa, a donde tiende con fuerza el corazén.

Por eso yo amo mucho las doradas estreilas
que clarean mi vida, con un rayo de amor;

por que con su lenguaje me dicen que vo suba
para posesionarme de mi elerna mansién. .

Fray Angel Terrazas Q. P.

Neutralidad escolar

John Theiwall, autor inglés, en una charla
con su amigo Coleridge, sostenia la opinion de
Rousseau, que no se debe inculcar ninguna idea
religiosa en el alma de los ninos antes de que es-
tos alcancen la edad del juicio critico y puedan
aceptar esas ideas o rechazarlas con conocimiento
reflexivo,

Charla charlando. Coleridge llevé a su amigo
hacia un terrenito inculto situado tras de su casa

—"“He aqui mi jardin”, dijo.

“Esto! jUn jardm! “replicé Thelwall’. {Todo
lleno de espinas y malezas!”.

— Precisamente, respondié Coleridge. Este es
mi jardin. Pero todavia no ha Hegado a la edad
del juicio y de la reflexién. Estd lleno de malas
hierbas. Quizas madurando, después de algunos
afios, prefiera las flores y las frutas. No seré yo

quién le imponga un jardinero” .. ..

2 Insomnio

se domina

con

Para las madres

El hecho de que tenga muchos hijos no resta
oportunidad de inculcarles sentimientos de ho-
nestidad, de correccién, de disciplina y de amor.
Si la madre procede con tacto, pronto consigue
que. los hermanitos mayores sean sus colabora-
dores, sus eficaces ayudantes. Para esto se so-
breentiende que al referirnos a los hermanitos
maycrzs no lo hacemos a los que cuentan uno o
dos afios de diferencia y que por afadidura tam-
bién necesitan cuidado.

Cuando se los ha dirigido bien, los hermani-
tos hallan una diversién en velar por el que consi-
deran mas débil y acreedor a todos los ¢celos que
ven prodigarse en su torno y que ellos acrecen
fantasticamente en su cerebro, por obra de la
ingenuidad.
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« Mucha cultura

Muchos extranjeros nos dicen que les impre-
siona mucho la cultura de nuestro pais y nos-
ofros que no estames jamas contentos, decimos
cjald fuera verdad tanta belleza. Es cierto que
hay mucha gente distinguida, simpatica, pera
también es cierto que hemos perdido mucho en
cuante a cultura,

Las buenas maneras, el refinamiento, la distin-
cién no se adquieren en un dia; es necesario que
se predique y mas con el ejemplo y jamas podre-
mos ser demasiado cultos ni distinguidos; en es-
{as cuestiones, jamas se es demasiado. Abogamos
porque en la escuela, en nuestros colegios se tra-
kaje muche en el refinamiento y distincion de los
alumnos.

Cuando admiramos a um profesor correctisi-
mo, distinguido, culto nos enorgullecemos, admi-
ramos en ¢l su pulcritud en el vestir, sus adema-
nes, si voz, su manera de saludar v no podemos
menos que decir, este es un perfecto caballero,
qué buen ejemplo para los alumnos y alumnas,
qué espejo mas limpido en qué mirarse,

Pero sentimos profunda tristeza cuando obser-
vamos profesores rudes, gritones, descuidados en
el veslir-y en su peinado, gue fuman y salivan
vulgarmente, que se sientan con una pierna so-
bre el braze del sillén y en actitud descuidada y
poco respettiosa para sus alumnas. Si los profe-
sores no son cultisimos, ;cémo puede exigirseles
a los alumnos que lo sean?

El modernismo ha introducido una serie de
costumbres vulgares que desdicen mucho de la
cultura de nuestra sociedad. ;

Fumar, salivar, tirar la ceniza con aires hom-
brunos, cruzar las piernas, jalar del brazo a los
muchachos, tocarlos con confianza, los mucha-
chos agarran a las jévenes por la cintura como
si fueran ya sus esposas, reirse a carcajadas,
haklar a gritos, todo ello no revela distincién.

Dichosamente que quedan muchisimas sefioritas
y jovenes que son muy correctos.

Nuestros antepasados eran mas refinados en
sus modales, aun quedan ejemplos de esa caba-
llerosidad que nos dejan con dolor de que mo
existiera ya esa cultura.

‘Nosotros tememos la peor idea de la influen-
cia del cine y a él le atribuimos casi todos nues-
tros males, '

Generalmente se ve en la pantalla, cabarets de
gente vulgar, cuyas costumbres no son dignas de
imitar, gentes sin honor aue parecen elegantisi-
mas y distinguidas® pere que sus costumbres es-
tin de acuerdo con su vida de orgia y natural-
mente que esas exageraciones de la pantalla no
son nada recomendables para que las sigan nues-
tras honorakles sefioritas.

Nos liegan aqui modas gue solo usan la gente
vulgar y desgraciadamente esas modas encuen-
tran eco entre mifas sin expetiencia v no com-
prenden que llevar vestidos indecentes, transpa-
rentes, provocativos, desdice mucho de la pureza
de su corazén. Y si hay algo que la mujer debe
guardar es la pureza de su corazén. Y sepan las
riflas que la que no es pura de verdad no pue-
demostrar su pureza en ninguna forma porque
ne la tiene.

La pureza no se pierde de una sola vez, se va
perdiendo poco a poco, puede decirse inconscien-
temente, y cuando se dan cuenta es que ya son
como esas mujeres que no fienen nada que
perder.

Hemos observado a muchas sefioritas, de gran
cardcter, porque se necesita tenmer un gran carac-
ter para luchar contra la presién del ambiente, han
conservado cu pureza y dislincidn; a éstas no se
les vé cruzar las piernas exageradamente, ridicula-
mente, no prueban licor de ninguna clase, vis-
ten correctamente, no tienen confianza ni mano-
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seos con los muchachos, y bailan separadas y con
distincidn.

El baile moderno es ridiculo; algunas veces
bailan frente con frente, pareciendo terneros pe-
leando en un potrero, otras mejillas contra meji-
llas, como si fueran esposos y lo hacen ya con
uno, o con otro y creo que a un novio celoso no
le debe gustar que su novia baile asi. ;

Esa manera de bailar nos parece antihigiénica,
hay posiciones perfectamente ridiculas. Y no
quiere decir que seamos enemigas del baile, nos
gusta mucho ver bailar bien, elegantemente, sin
ridiculeces, decentemente, alegremente. Cuando
un caballero baila, cogiendo a su dama como si
fuera algo muy delicado, a quien respeta, de una

manera elegante y distinguida, que va vestido
correctamente y baila bien, nos extasiamos con-
templando a parejas tan correctas.

Visitamos las provincias y a menudo vemos a
colegiales de ambos sexos conversando en los
parques y algunas veces hemos observado que los
jovencitos no son nada Corteses con sus compafie-

ritas; se sientan en posiciones muy poco decentes

en las bancas de los paraues, estando acompaifia-
dos de sefioritas. Y asi podremos sefialar mu-
chas faltas de cultura entre los educandos.

Cjala que ahora que se preocupan tanto de re-
formar nuestros sistemas de educacién, compren-
dan gue una refinada cultura vale mucho para
la formacion de la juventud,

CARTILLA SOCIAL

Temas para Circulos de Estudio

CAPITULO .Il

¢Qué es Accién Catolica?

La contestacién téonica la sabe todo catélico
porque se ha repetido hasta la saciedad: la par-
ticipacién de las seglares organizados, en el apos-
tolado jerarquico de la Iglesia, fuera y por enci-
ma de todo partido politico, para el estableci-
miento del reino universal de Jerucristo. \

¢Qué es el apostolado jerdrquico de la Iglesia?

Remonta a los primeros siglos. Mds atin, a los
primeros apéstoles a quienes <onfis Jerucristo,
el Pastor Supremo, el icuidado de conducir las
almas a su fin sobrenatural. Después de ellos, de
San Pedro y todo el Colegio Apostélico los igue
le su:c?diernn a través de los siglos hasta nuestros
dias y los que continuardn su mision hasta el fin
de los tiempos. No olvidemos que sélo ella, por-
que a ella, a esa jerarquia confiné Cristo esta
misién, tiene plenamente gracia y poder para ha-
blar y obrar en nombre de Cristo.

¢Cual es la participacion de los seglares?

La misma situacién que tienen los gobemados
en el Estado respecto de los que tienen autori-
dad para gobernar.

¢Existe alguna diferencia entre unos y otros?

Si; los seglares con respecto a la jeranquia
eclesidgstica en wirtud del caricter que los Sa-

cramentos del Bautismo y especialmente el de la
Confirmacién han impreso en sus almas, ejercen
un sacerdocio en el sentido amplio de la pala-
bra, que los convierte en auxiliares y coopera-
dores del clero.

Retengamos bien la definicién: auxiliares y
cooperadores, jamas jefes: nosotros solamente lo
que hemos dicho y queremos se grabe bien en
nuestros corazones: mnosotros los seglares siem-
pre auxiliares y cooperadores, pero nada mds.

¢Quiénes ostentan la jefatura?

La jefatura se queda para los que son jefes,
para los que recibieron el mandato divino, nos-
otros sus auxiliares, sus cooperadores, hemos de
actuar con entera y absoluta sumisién, sin preten-
der inmiscuirnos en lo que no nos incumbe, siem-
pre obedientes, rindiendo no sélo nuestra volun-
tad sino nuestro juicio, a fin de que se comserve
el onden necesario y seamos lo que quiere el Pa-
pa.

¢Es la Accién Catélica algo nuevo como algu-
nos pretenden?

De ninguna manera: Hubo siempre Accién
Catélica: es tan antigua como la lglesia: recor-
demos las epistolas de San Pablo a los seglares
de Efeso y de Corinto: “que han penado, dice,
y trabajado mucho con €l por el servicio de Je-
sucristo.
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Y el apostolado femenino?

También: recordemos las frases de San Pablo
que agradece y saluda a las que *“‘con Clemente,
tanto le han ayudado en su misién”,

Lo que sucede es que ahora se trabaja con ma-
yor coordinacion, que hay orientacién fija y hay
formacién: lo gue hace unos anos no habia: pe-
ro. existir, si que existia Accién Catdlica y no
hay que olvidar a los que, sin los medios que
actualmente se tienen, trabajaron con ardor y
sacrificio en esta accion.

¢Requiere la accién catdlica de les seglares un
mandato expreso?

Los miembros de Accién Catélica deben estar a
las érdenes que les dé la jeranquia, Es una ve-
cacion, y toda vocacién requiere un llamamiento;
para el desempeno de esa vocacion se necesitan
ciertas condiciones, “‘Se requiere wna especie de
innvestidura, una dependencia de la jerarquia
que no puede ser determinada sino por ésta” (1).

¢Cudl es la caracteristica de la Accién Caté-
lica?

£l apostolado. Los seglares tienen como mi-
sion principal en esta accién suplir la falta de
sacerdotes y a la vez ejercer su accion en am-
bientes especiales donde, atin siendo suficientes
los sacerdotes, éstos no podrian facilmente pene-
trar: en cambio los miembros de Accidn Catoli-
ca, como seglares, pueden abrir el camino y des-
brozar el sendero.

<Qué condiciones necesitardn esos seglares?

Fiedad sélida, conocimiento exacto de la Re-
ligién, obediencia entera, adhesién ilimitacia al
Papa, a los Prelados; celo ardiente, caridad in-
tensa... "Han de persuadirse, que estan investi-
dos de una vocacién sublime mediante la cual,
Dios les une el misterio sacerdotal” (2).

¢Qué oblizgacién tendremos las que formamos
a la juventud? =

Formarla desde el principio con estos cimien-
tos sélidos, haciéndola comprender la grandeza
del apostolado de Accién Catélica y de qué ma-
nera, puede, en el mundo, si el Sefior no les en-
sefia ninguna vocacién concreta, ser de Dios ¥
HNevarle muchas almas.

La Accién Catdlica ¢no es también accién so-
cial?

Ya se contesté a esto en el capitulo anterior;
pero vamos a insistir en ello: “La es, en cuanto

que teniendo ccmo fin instaurar todas las cosas
en Cristo procura a la sociedad el mas grande
de todos los bienes que es precisamente el orden
cristiano”, ““Sin embargo, afiade, ello supone una
franca y leal aceptacién de las ensefanzas ¥
orientaciones de la Iglesia a este propésito y es-
pecialmente de las Enciclicas Pontificias” (3).
¢Persigue fines sociales la Accién Catdlica?
indirectamente si: como consécuencia de su
fin superior, que es el bien y la salvacién de las
almas, la extensién del reino de Jesucristo.

No es sin embargo accién catélica propiamen-
te dicha como ya se indicé, y las asociaciones
profesionales no estin dentro del marco de Ac-
cién Catélica. ¢Pero... supone esto que se des-
interese de ellas? De ninguna manera. Hay mas:
como estas asoclaciones en su actividad también
estan sujetas a la ley moral de la cual, la Ac-
cién Catélica es por principio inspiradora y guai-
diana, la Accién Catélica Itiene con ellas esta
relacién y ejerce esta tutela, ain cuando para
lo demdis se hallen fuera de su radio.

¢ Podria citarse ®in ejemplo?

La Accién Catélica no interviene para nada
en la marcha de un sindicato, pero puede —y
debe— perfectamente organizar un Circulo de
Fstudios, unos cursillos, para reformar a las que
han de dirigir dicho Sindicato o crear otros.

¢Y en cuestién de politica?

lLa Accién Caktdlica no es politica. . .,
“atiende a los fines politicos en cvanto que los

pero

 miembros de Accién Catélica deben, icomo ciu-

dadanos, trabajar legalmente por sel bien comin,
defendienclo los prinkipios cristianos, haciendo
votar buenas leyes y marcando toda su actividad
civica con el sello de Jesucnisto.

¢Qué dice el Papa sobre esto?

El Papa ha explicado claramente las cosas:
en la audiencia que concedié a las congresistas
de la Unién Internacional de Ligas Catolicas Fe-
meninas, en abril de 1934, dijo: “La Accién Ca-
tolica no se ocupa de esa politica menuda de
partido, no; pero de la gran politica, de la que
leva consigo el bien comiin, el bien de la reli-
gién, de esa si se ocupa’.

¢Cual es la situacién de los miembros de Ac-
cién Catélica en la politica?

Lo dijo con toda claridad en su visita a.Ma-
drid, la ilustre Presidente de la citada Union In-
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ternacional, madame Steenberghe: “Un miembro
de Accién Catdiica, puede particularmente inter-

venir en politica, lo que no podria hacer es ocu-

par un puesto en una junta de matiz politico,
si tiene cargo en la Accién Catélica™

¢Podra atiliarse la Accién Catdlica a las or-
ganizaclones neutras?

Dice a este propésito monsefior de Fontenelles:
“Estando establecido que el fin y el objeto de la
Accién Catdlica son esencialmente de orden re-
ligioso, no se puede concebir (sin desnaturalizar
la Accién Catélica) que ésta se afilfe formal y
permanentemente a las asociaciones neutras que,
cuando menos, ceclaran que no tienen nada que
ver con la Religién”, Lo mas que puede hacer,
por tanto, la Accion Catélica es consentir cola-
boraciones ocasionales y temporales, en algunos
casos particulares y siempre bajo la direccién y
con el consentimiento de la jerarguia. Y aua estas
colaboraciones con ‘asociaciones neulras no pue-
den realizarse mas que a proposito de cuesiiones
puramente profesionales, por un molivo justifi-
cado y con todas las precaucfdnes mecesarias en

semejanies casos. .,

Un cato de esta colaboraciégn se presenté no
hace mucho.

Con oczasién de un Congreso en Budapesi,
neutro de moral social, en ¢l que se traté espe-
cialmente de la abolicién de la reglamentacién
de trata de blancas, acudié por medio de sus re-
presentantes, a d.cho Congreso, la Asociacién Ca-
télica Internacional de las Jévenes, cuyo histo-
rial neta y absolutamente catdlico es tan bri-
llante.

Conceptué deber suyo acudir a esas reuniones
y evitar en cuanto se pudiera el empuje antumo-
ral y ayudar a la lucha entablada contra la in-
moral.idad.

La Asociacién citada tiene como Consiliario
Gereral al Excmo. seiior Obispo de Ginebra, Fri-
burgo y Lausanne, Monsefior de Besson. Con
esto queda asegurada la pureza e intencion de
la asistencia al Congreso de la Proteccién de las
Jévenes y su sumision a la Iglesia en cuanto a
su caracter de Accién Catolica.

Maria de ECHARRI
(1) (2) (3) Palabras de M. Fontenelles.

Educacion

Qué tarea mas simpatica, qué actuacion mas
interesante que la de la madre que se desvela
por el bienestar de sus hijos, que renuncia a las
diversiones mundanas por no abandonarlos, pe-
quefiitos, a manos mercenarias, que vela dia y
noche a su cabecera cuando la enfermedad los
agobia, que aleja con previsién Unica los obs-
taculos de su camino, que sufre con ellos y que
participa en sus ‘goces?

Mas no siempre la madre ve satisfecha sus
aspiraciones; sucede a veces que el hijo no co-
rresponde a esa sublime abnegacidn; y entonces,
cémo lo disculpa, con cudnto amor trata de
atraerlo, con qué fervor pide a la Madre Santisi-
ma piedad para el hijo extraviado.

Echemos una ojeada a nuestra Historia Patria.
Fijémonos en Dofia Concepcién Palacios de Bo-
livar. No creyéndose ella apta para educar a Si-
mén, cuyo caracter indémito y fogoso se le hace
bastante dificil dominar, le busca sabios maes-
tros para que hagan de él un hombre, pero al

Maternal

nismo tiempo siembra ella en ese corazém tierne

v apasionado la semilla de las virtudes cristianas;
asi vemos en el curso de esa vida agitada y glo-
riosa que el hijo recuerda siempre gratamente
su hogar y no olvida a la dulce madre que lo
llevé en su seno.

Leysndo la biografia de Jorge Washinglon se
comprende fué su madre quien models esa alma
de tan bellas cualidades—alta, pura, noble—que
tanto lo distinguieron entre los mds selectos espi-
ritus de su époga.

Maria Cristina de Habsburgo y Lorena, ma-
dre del destronado Alfonso XIlI, esta mujer no--
table por su talento, cultura y disdrecion, viuda
antes de dar a luz a su hijo: sostuvo el trono de
Espafia en medio de intrigas, conspiraciones y de-
fecciones de todas clases, durante la menor edad
de su hijo. Pocos seran los principes que hayan
recibido una educacién moral mas sélida y pocos
seran también los nifios que hayan sido el blanco

de tan odiosas maguinaciones.
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Tengamos, pues, en cuenta y no olvidemos que
asi como la virtud ejerce tan saludables influen-
cias y hace tan grandes cosas, la indolencia, el

amor mal entendido, la pasién desenfrenada,
ocasionan males incalculables; y las madres, asi
como son glorificadas como buenas, son execra-
das como-—tal vez no por malas precisamente—
sino por débiles de cardcter, por ignorantes, por
irreflexivas, por egoistas.

Todos los pensadores de ambos sexos estin
acordes en afirmar que la educacién que se dé a
la mujer—ampliando el concepto—depende el
progreso moral y material de los pueblos. Mada-
me Campan decia a Napoleén 1v: “Si queréls
mejorar la sociedad, educad a las mujeres”,

La mujer aunque no haya tenido hijos, tiene
el corazén y el alma naturalmente dispuestos a
la ternura, al sacrificio; son excelentes maestras,
y hay un considerable nimero de ellas que se
dedican a la formacion de la juventud, siendo
asi que ellas pueden llamarse madres espirituales.
Y asi como no concebimos una madre que no
bese a sus hijos—admitiendo que el beso es la
mas expresiva manifestacién externa de afecto--,
menos comprendemos que haya esposas que re-
huyan, que excusen, que.. la maternidad, Es
preciso convenir en que este proceso es el colmo
del egoismo. Si: madre es sinénimo de sacrificio,
de abnegacién, de renunciamiento, y es un fardo

muy pesado para clertas mujeres, egolatras de su
belleza, de su elegancia, de su tranquilidad, Es-
tas, gozaran de la vida como se dice vulgarmente,
pero qué lejos, qué lejos estan del Ideall

. La Institucién del “Dia de las Madres” es edi-
ficante: en su elocuente sencillez es wun correc-
tivo para estas ideas modernistas. Las buenas
madres, es decir, las que procuran cumplir sus
deberes como tales, se perfeccionarin: las flo-
jas, las débiles de cardcter, hardn esfuerzos por
ser enérgicas; las indolentes, las irreflexivas, se
apenaran y se volveran adtivas; en suma, es un
verdadero estimulo, que puede producir efectos
muy saludables. i

Ha dicho otro que las madres mueren para el
mundo; para sus hijos né. Y no hay cosa mds
cierta. El grato recuerdo y la veneracién que nos
inspira la memoria de nuestra madre es un aci-
cate que nos impulsa a proceder como ella, a
mitarla. jDichosos los hijos que bendicen a sus
madres!

Imitemos nosotrgs los ejemplos admirables de
tdntas madres ilustres, de tantas madres santas;
y luchemos y oremos fervorosamente y suframos
por nuestros hijos para que ellos sean virtuecsos,
para que ellos sean felices. -

Luz Oberto de Quintana

(De la revista Iris, Caracas).

La Estola

Segln unos fué al principio una simple toalla
que usaban los didconos en su ministerio y la de
los sacerdotes una bufanda,

Se llamé orarium de or; rostro, boca, pues
era un pafno que servia o para enjugarse el ros-
tro o para preservar la boca, lo cual convenia a
las personas que hablaban en piiblico o predica-
ban y de aqui que sea el distintivo de los orado-
res o predicadores como eran el Obispo, sacardo-
te y didcono, Hoy significa, potestad.

La estola figura entre las westiduras del Sumo
Sacerdote cie la ley mosaica y era ademas prenda
profana de vestir, pero de gente rica.

En Roma no se conoce ningiin orario anterior
al siglo XII. Los sacerdotes y didconos que figu-
ran en los mosaicos antiguos no lo llevan,

Al imponérsela el Obispo al Didcono cuando

io ordena le dice: “Recibe la estola pura de ma-
no de Dios, cumple tu ministerto, pues Dios es
poderoso para aumentar sw gracia’,

La estola, lo mismo que el manipulo y la casu-
lla, ha de ser bendecida por quien tenga facultad
para ello y debe de ser de la misma materia y
color que el manipulo y casulla.

La manera de llevarla varia, el Obispo la deja
caer por delante del pecho sin cruzarla; el sa-
cerdote la cruza sobre el pecho y el didcono la
lleva diagonalmente colocando el centro de la es-
tola sobre el hombro izquierdo y cruzandola por
debajo del brazo derecho.

Recuerda la soga que pusieron a Jesis cuando
le prendieron y después cuando llevaron camino
del calvario con la cruz.

(Tomado de Cirera Prat).
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Mna Semblanza
O¢ 305115 22 % -

En la biblioteca Vaticana, hay un singular documento en el que se
traza a grandes rasgos una semblanza de Jests. _

Es un escrito dirigido al Senado de la Roma de Tiberio por Publio
Lentulo, procénsul romano contempordneo de Cristo y presunto predece-
:or de Poncio Pilato en Judea.

Probablemente en esta semblanza estd inspirada la iconografia
cristiana, excepcion hecha de algunos pintores espaioles. Dice asi el escri-
tc de aquel procénsul de Roma:

“Ha aparecido y vive en estos dids entre nosotros un hombre de. |
gran virtud que algunos que le acompanan llaman Hijo de Dios, cura a
los enfermos y resucita a los muertos.

Es hermoso en su persona 'y tal que atrae las miradas.

Su rostro inspira amor y temor a su tiempo.

Sus cabellos son largos y rubios, lisos basta las orejas, y de las ore-
jas a los hombros, ligeramente crespos vy ensortijados, una raya los di-
side en lo alto de la cabeza en dos porciones, y cada una cae de un lado,
segtin se usa en Nazareth. Tiene las mejillas levemente sonrosadas y la na-
riz bien formada. Lleva entera y partida en medio la barba, que es del mis-
o color de los cabellos, pero un poco mds clara.

Sus ojos son azules y su mirada revela sabiduria y pureza.

Nadie le ha visto reir, en cambio muchos le han visto llorar.

Su estatura es regular, su cuerpo derecho y sus manos y sus brazos
son tan bellos que se siente placer en mirarlos.

El tono de su voz es grave.

Habla poco. Es modesto. Es bello, cuanto bello pudiera ser un
hombre.

Lo llaman Jesiis, hijo de Maria™.
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NOVELA

(Confintia)

acaso hubiera podido producir mala impre-
sion el hecho de que fuese la mujer quien
_se insinuara, tendria ahora que rectificar es-
te concepto. Todo esto, era Piedad Hino-
josa quien lo pensaba con el telegrama en la
mano.

Habialo llevado un ordenanza en el mo-

mento én que ella salia para darle un recado
al portero sin recurrir a la servidumbre. La
Midrquesa y Alfonso descansalian idespués
de larga noche de vela, Dud6é un momento;

pero al fin se resolvio a abrirlo dispuesta,-

si era una mala noticia, a evitarsela a los
dos, de ser ello posible. Bastante tenian los
infelices con lo que se estaban pasando.
Abrid el telegrama. Entonces todos los de-
monios de los celos se levantaron en su co-
razon. La odiaba porque era superior a ella
en muchos aspectos; sobre todo la odiaba
por su dinmero... Piedita pensaba que si ella
hubiese tenido la mitad solamente de la for-
tuna de Silda Monllor, su tio, el Marqués,
no hubiera hecho tode lo posible por alejarla
de Alfonso, pues Piedita, que no tenia nada
de tonta, bien se habia dado cuenta de que
sus intimidades con el primo le hacian frun-
cir el cenio y de que habia puesto en accion
toda clase de recursos de habilidad para in-
clinar el animo de Alfonso hacia las mu-
chachas de buena posicion dineraria.

Otro motive de odio africano que Pie-
dita sentia por la “Zapatera”, era aquella
aficion que adivinaba ¢én el aviador. Quizas
¢l propio interesado no se hubiese dado cuen-
. ta de que existia; pero a la despierta intui-
cibn de esta mujer enamorada, no habia lo-
orado escapar y Piedita estaba segura de
que en el fondo, Alfonso sentia una predi-
leccion grande por Silda: predileccion que
con €l trato frecuente se hubiera podido cam-
biar en amor mondo y lirondo. Habia en-
tfonces que evitar a todo trance que se reanu-
dase la rota amistad de Alfonso con la “Za-
patera”. Y como aquel telegrama le pare-
¢ia un lazo que bien podria dar la roturi,
Piedita Hinojosa, implacable en sus celos,

le hizo afiicos y por el tragaluz del sétano
que estaba alli cerca en forma de reja lo de-
jo caer.
111
;SE HABIA ENAMORADO?

El sabado, vispera de Carnaval, don Pru-
dencio telefoned a Silda; pero dio la ca-
sualidad de que ¢ésta no se encontraba en
casa. Cuando regresé de la de su modista,
le transmitio el recado de su padre. '

—El senor ha Hamado por teléfono a la
seforita desde “Villa Casilda™ para decit-
la que no la espere hoy, como quedaron, que el
senor Marqués de Queral ha muerto hace un
par de horas y que ha de asistir al entierro.

Silda no hizo comentario alguno. Una
gran angustia le apretaba el corazon como
una garra. Sentia que hubiese fallecido e
Marqués, pero s®tia mas que nada la pena
de Alfonso y el dolor sin consuelo de la
Marquesa.

Répida, cediendo a uno de esos impul-
sos caprichosos que sentia con frecuencia y
que nadie contrariaba, decidio el viaje. Pues-
to que su padre no podia venir a pasar con
ella el Carnaval, ella iria a “Villa Casilda™.
Vicenta puso el grito en el cielo cuando re-
cibio la orden de disponer la marcha para
inmediatamente después de concluido el al-
muerzo. ;Y cémo quedaba el baile de tra-
jes del domingo de Carnaval en casa de la
baronesa de Sorrosal? Tanto como le costd
hacerse invitar, y lo que cavilé para elegir
aquel costosisimo disfraz de aldeana rusa,
para venir ahora a dejarlo todo de lado y
largarse al desierto de la fabrica. ; Aun co-
mo debia estar bueno el pueblo con la.muei-
te del Marqués! ;Y la comida del martes de
Carnaval en casa de Coralito La Hoz y el
asalto proyectado para después?

Silda se encogié de hombros... ;Qué se
le importaba de todos estos compromisos tan
faciles de romper? :

Hablé por teléfono con Coralito y con
Mariquita Sorrosal, diciéndoles francamen-
te la verdad: que se iba al entierro del mar-
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qués de Queral sin perder minutos. Las dos

eran lo bastante discretas para comprender

la seriedad del motivo que hacia a Silda
Monllor privarse de sus diversiones. Sin em-
bargo, el comentario de ambas coincidio:

—No sabia que Silda Monllor, estuviese
en plan de intimidad con los Queral..

Durante el camino, Silda estuvo hosca,
cefiuda, hermética. Dofia Luisa optd poi
callar, convencida de que a la muchacha la
habta afectado dolorosamente la muerte del
Marqués. En cambio, la incomprensién de
Vicenta dié lugar a dos o tres respuestas
agrias por parte de Silda.

Don Prudencio, quedé sumamente sor-
prendido cuando, al anochecer, vi6 llegar a
su hija; pero muchisimo mayor resultd su
asombro al manifestarle ésta su decidido
empeno de ir con €l a Palacio a rezar ante

el cadaver del Marqués. Don Prudencio era =~ ="~ e ; ;
' mas. Esta, se dijo, mientras e clavaba con

un indiferente; pero Silda no era devota, y
este repentino deseo le sorprendlo mucho.
Parecia todo un sintoma. Alarmado, se dijo
si su hija se habria enamorado del aviador. Y
se echd a femblar, porque hacer capitular a
Alfonso en el sentido de un matrimonio que
ya una vez habia rechazado, pareciale al in-
dustrial tan descabellada empresa como la
de coger la luna con la mano; v Silda esta-
ba tan acostumbrada a que no se le negase
ningun gusto....

Sencillamente vestida de azul maring,
tan oscuro que mas parecia negro; con un
velitoa la cabeza como era costumbre en la
region asistir al “rezo” de difuntos, Silda
Monllor, con su padre y dofia Luisa, que
quiso acompanarles, entré en el mayesta-
tico zaguan donde los *figurones con arma-
duras rememoraban las gestas heroicas me-
dioevales de los Queral, tan unidos a todas
las epopeyas historicas de la coronilla de
Aragdn, y escoltados los tres por José Mi-
guel —por quien preguntaron—
vastos salones consecutivos donde se halla-
ban congregadas innumerables personas de
muy distinta clase social. Al pasar, Jos¢ Mi-
guel, senal a Silda varios caballeros dando-
les nombres conocidos que impresionaron sin
embargo a la muchacha,

—El duque de M onroy..., el conde de

cruzaron

Sorans... el dugue de La Rapella, su hijo
Alvaro; el marqués de Ochando...

Todos habian ido llegando, con muy
cortos intervalos, Se esperaba a muchisima
gente mas para el entierro.

Silda no respondio.” Dejando atras a su
padre v a doha Luisa, que renunciaron a .
‘;errmrld a la capilla ardiente, paso con an-
dar un poco vacilante por entre los grupos
que hablaban a media voz, recatados e im-
presionados por la proximidad de la muerte.

Cuando trasponia el dintel del salén ¥y
percibia va el olor caracteristico de la cera
y el acre perfume de las flores al amustiar-
se, trovezd de manos a boca con Piedita.

—Hola.

—Hola... ;De donde sales?

Se miraron como si quisieran motderse.
Silda comprendio que si de la De Hinojosa
hubiese dependido, no hubiera dado ni un paso

rabia las unas en las palmas de las manos,
que de poco le habia servido romper el tele-
grama, puesto que ahora Silda estaba aqui...
:Qué frescura mas grande, Senor, qué ma-
nera de perseguir a un hombre!

Silda, con grande dignidad, sin perder
un punto de su seriedad ni de su empaque,
respondio sencillamente:

—Acabo ‘de llegﬁr de Madrid...
rezar un poco...

VO}’ El":;

Y sin mas E‘(pllC&CtOl‘iEa, siguio a JGSe
Miguel hasta el oratorio donde estaby ex=
puesto el cadaver. I

Silda entré. Los cirios ponian reflejos =
lividos en las caras trasmudadas de los que =
oraban de rodillas traspasados por el dolor:
la viuda, el hijo, un hermano. un-viejo cria
do al que no habia medio de separar de alli...
Con un escalofrio, Silda se arrolly también
entre dos religiosos franciscanos que pasaij
las cuentas de sus largos rosarios. El cada:
ver habia sido colocado en un sencillisime
atatd; tenia la cara cubierta por un paﬁ'u
blanco de seda y aparecia cristianam
amortajado con el humildisido habito de
Francisco. Nada en €l recordaba las va
des terrenas, pues ni un pormenor prege
ba la alteza de la estirpe: profundam
cristiano, habia dejado dicho que se le
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rrase con la mayor modestia, Unicamente,
sobre una silla, en un angulo, se veia tirado
un manto de caballero santiaguista sobre
cuya alba blancura se realzaba la roja ‘cruz
como una ribrica de sangre. Silda penso
que con ¢l cubririan el atald para el entierro.

Gruesos blandones ardian, cercando el fé-
retro, en macizos candelabros de plata; flo-
res de una primavera precoz, en manojos
sueltos, adornaban, no el cadaver en ofrenda
_ de sabor pagano, sino el altar del oratorie,
donde un auténtico cuadro de Rafael ponia
la consoladora expresion de una sonrisa ma-
ternal entre los labios de una #Madonna que
dormia al Divino Nifo. ;

Ni un lloro, ni un sollozo, ni una estri-
dencia... En aquella camara mortuoria se
respiraba un ambiente de paz y de resigna-
cion: era el dolor desgarrante de la natura-
leza humana herida en sus fibras mas sen-
sibles, templado por la vision esperanzada
de ese mds alld lugar de reunion v de infi-
nitas compensaciones...

Poseida de un gran

respeto  hacia la
muerte que por primera vez en su vida veia
tan de cerca. Silda tratd de rezar. Sentiase
horrorizada ante esta realidad tan descarna-
da que un dia la alcanzaria también a ella,
hiriéndola en pleno corazén como ahora aca-
baba de herir a la Marquesa y a Alfonso;
pero aunque violentamente impresionada, es-
taba atn demasialo presa en la red munda-
na de la frivolidad para detenerse a sacar
consecuencias serias ante este cuadro triste
y severo en su brutal realismo; consecuen-
cias que hubieran podido tener para ella hon-
da trascendencia espiritual,
Cuando acabd su plegaria, se levanté.
Cerca de ella, dos sefioras jovenes, una de
ellas mas joven que la otra y guapisima.
oraban fervorosamente. Mas tarde supo gue
eran las duquesas de La Rapella y de Mon-
rov. Al ir a salir, sinti6 que alguien la de-
tenia por un pliegue de la falda: se volvio.
Sobre la tela oscura de su vestido, aun se
crispaba la mano blanquisima de la marque-
sa de Queral, desplomada en un reclinatorio
inmediato, con la cabeza hundida sobre la
palma de la otra mang, en subita congoja.
Silda cogi6 aquella mano; una presion do-

ble — de una y otra parte — las uni6. “Gra-
cias, por haber venido”, parecia decir el a-
preton de Maria Ana, marquesa de Quu’ﬂl
Silda dejé hablar a su corazén una vez mas
en aquel dia memorable; y su corazén, cuan-
do sacudia las amarras del orgullo, era un
corazon rebosante de ternura. Se incling so-
bre la mano de la Marquesa y la beso lar-
ga y carinosamente. Fué como una vision fu-
gaz porque en seguida, sin saber como, se en-
contrd fuera de la capilla ardiente; pero an-
tes de salir se dié cuenta de que los 0jos
doloridos de Alfonso Queral habian sorpren-
dido esta rapida escena.

Después, Silda, tomo asiento, modesta-
mente, en el salon entre un grupo de mu-
chachas de Queral que la llamaron, al verla,
para hacerle sitio. Decididamente, su famosy
orgullo brillaba por su ausencia. El arci-
prest de Queral dirigio el rezo general mo-
mentos después. Para asistir a €I, la Mar-
quesa v su hijo dejaron la camara mortuo-
ria. Los ojos dey Alfonso, hundidos, cerca-
dos por trazos azules, cansados de lorar,
tenian un brillo febril de calenturiento. Dn-
rante todo ¢l rezo, Silda no pudo apartar la
mirada de aquel rostro atormentado, que pa-
ra nada recordaba la faz alegre y llena de
despreocupacién del muchacho que arreglo
la averia de su automévil cierta manana es-
tival. Y al mirarle, sufria, sufria honda-
mente, como si todos losg dolores de aquel
joven simpatico los sintiese destrozando su
propio corazén. Jamds, en toda su vida, Sil-
da Monllor habia sentido repercutir en ella,
con semejante intensidad, las desdichas del
projimo.

Por dos o ‘tres veces, Alfonso Queral i
mir6.con una mirada patética y desolada de
nifio afligido. Silda le correspondio con otras
miradas intensas y sostenidas tan elocuentes
que pueden muy bien sustituir con ventaja
a todas las pmlabms mas L)sl)lC‘Sl\ as, Y bajo
el encanto de estas miradas, aun estando «
dos pasos de la muerte, sujeto entre lag ga-
rras del dolor, Alfonso Queral tuvo fe en
la vida.

Por su parte, la Marquesa sentiase hon-
damente conmovida ante la actitud de Silda.
Sabiala orgullosa, conocia que no habia que-
rido frecuentar el Palacio llevada por ese
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mismo estipido orgullo, comprendia que a
semejante criatura debio herir vivamente la
negativa de su hijo, tanto mas cuanto que
debia tener los pretendientes a docenas y no
estar acostumbrada a recibir desaires ni a
sufrir fracasos. Logicamente pensando, la

Marquesa crey6 siempre que Silda no perdo-’

paria jamas esta humillacion a los Queral.
Y, si nembargo, ahora, cuando la desgracia
les afligia, esta muchacha singular que siem-
pre huyera de su trato, dando al olvide cual-
quier resentimiento que tener pudiera, venia
espontineamente a asociarse a su_pena en
momentos dificiles.

Si Piedita Hinojosa hubiese podido leer
en €l interior de su tia, no hubiera tenido
ya ni una hora de tranquilidad.

v
LLOCURAS

Dos o tres dias después de. celebrados
los funerales, don Prudencio recibio una
tarde la visita de Reig, el®*administrador de
los Queral.

_ Hacla un frio intense. En la cima del
Monteferrts, se agarraban espesas caperu-
zas de nicbla y todo el aparato atmosférico
hacia temer que descargase alguna de esas
nevadas copiosas en que suele ser prodig)
febrerillo, el de las locuras. Bien instalada
_tras una vidriera que permitia distraer la
vista ante el paisaje de perspectivas varia-
das, Silda, con un libro entre manos, hacia
como que leia; pero en realidad, acechaba
la salida de Reig. ;Qué tenia que decirle
a su padre el procurador de los Queral para
atreverse a salir de casa v llegarse hasta la
fabrica con una tarde tan mala y bajo la a-
maneza del temporal ? Silda se perdia en con-
jeturas que ponian la inquietud, ansia y alar-
ma a un tiempo en su corazon....

En frente de la chimenea, Coronel dormia
alargado sobre la alfombra de tonos tostados.
A uno y otro lado, en sendas butacas, hacian
labor Vicenta y dofa Luisa. Silda miraba
vagamente los arbustos del jardin, que ya
pretendian hinchar sus renuevos; las gran-
des acacias peladas como esqueletos, la flo-
racion ligera y gaya de los narcisos y los
alhelies, y la unica nota verde y espléndida

dada por la hiedra que tapizaba los tapiales
de silleria y. las paredes de los pabellones.
Al fin, en la puerta de uno de ellos, apare-
cieron don Prudencio y Reig. Este hablaba
pausadamente ; el industrial ola v, del brazo,
enfilaron con lentitud una alameda de al-
mendros llenos va de capullos apretados
que dentro de pocos dias darian al conjunto
el tono rosado y blanco de sus flores. En es-
ta alameda esperaba uno de los automoviles
de Palacio... Silda vié subir a Reig y despe-
dirse de su padre con un cordial apreton de
manos. Después, el automovil traspuso la
verja y don Prudencio remontd la avenida
en pendiente, con aire preocupado.

Este mismo aire le durd durante todo el
tiempo que tardaron en tomar el té en el
comodo saloncito. Silda hubiera querido echar.
de alli a las dos mujeres, con una leve indi-
cacion, para poder hablar a sus anchas con
su padre. Tenla una curiosidad que la de-
voraba, que se la comia. ;Curiosidad? No.
era algo mas: llamémosla ansiedad. Extra-
nas ideas le llenaban la cabeza y el corazén
aceleraba sus latidos hasta ahogarla. De pron-
to, el galope del corazon paraba en seco, de-
tenido por una idea nueva; v entonces sen-
tialo dolorido v sangrante, como si una ma-
no de hierro se lo estrujara. Pero ni dona
Luisa, ni Vicenta llevaban trazas de mar-
charse del salén donde se encontraban como
el baturro del cuento, “muy a gustico y muy
calentico”, y al pensar que acaso en toda la
noche no tuviera ocasién de verse a solas
con su padre y decir que tal vez llegara la
hora de irse a la cama con aquella duda y
aquella angustia encima, sin saber lo que
queria saber. Silda sentiase dominada por una
irritacion parecida a la célera. Un momento
salid dona  TLuisa, con animo evidente de
volver, puesto que se habia dejado la labor
sobre el asiento de la butaca, Vicenta, en
cambio, muy arrellanada y con los pies en
los morrillos, lamiéndose en los gruesos la-
bios los restos de la crema de un pastelillo,
parecia inamovible. Silda, no pudo mas.

—Ove, tia.. —déjanos un momento so-
los. Papa y yo tenemos que hablar — dijo
con aspereza.

Los ojilles aviesos de la viuda, lanzaron

(Continuara)
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El Papa de la Juventud

Desde el dia de su elevacion a la Cdtedra de
San Pedro, como sucesor de Benedicto XV, Pio
XI ha merscido muchos titulos gloriosos, y prin-
cipalmente €l de “Papa de las misiones y de la
Accién Catolica”.

Pero la especialisima predileccion que tiene por
la juventud “la pupila de sus ojos, la més deh-
cada palpitacién de su corazén’, como se com-
place en llamarla, hard que la historia lo decorc
también con el bello dictado de “Papa de los jo-
venes”. Pio XI no ha ahorrado esfuerzo ni solici-
tud para instruir a la juventud, para aconsejarla,
para guiarla y defenderla, para prepararla a la
Accién Catélica, para formar con los jovenes un
batallén sagrado de la Iglesia, fiel a la fe y a
las practicas del apostolado.

E! plan grandioso del Pontifice en la Accién
Catélica, reclama la cooperacién de todos los se-
glares. Pero las mejores esperanzas de Pio XI,
para el éxito de la gran cruzada, es la juventud,
bien sea la juventud intelectual o la juventud
obrera y campesina, mensajeras de las mas bellas
esperanzas.

Los que han tenido el honor y la felicidad de
conocer y escuchar a Pio XI, en alguna peregn-
nacién de jovenes, han podido comprobar perso-
nalmente hasta donde llega la ternura y el amor
de su corazén para con ellos. Parece que su es-
piritu no puede contenerse a la vista de sus hijos
menores, y prorrumpe en delicadisimas expresio-
nes: “Nuestro Sefior hizo de la juventud profa-
nada de los tiempos paganos, un objeto sagra-
do!” decia a los jévenes catélicos de Roma. “Me
faltan palabras para expresar lo que siente mi
corazén al contemplar tantas naciones represen-
tadas aquf por lo gue tiecnen de mds bello, de mas
querido, de mds rico. en promesas, sus Juventu-
des” repetia al cuarto Congreso Internacional de
. Juventudes Catélicas en 1925. Y a los jovenes
italianos les decia: “Vosotros sois Nés, y Nés
somos vosotros .

Al Cardenal Primado' de Polonia le decia en

cierta ocasi6én al felicitarlo por las mnumerosas
organizaciones juveniles establecidas en su pais:
“La lglesia ha buscado y acogido siempre a

la juventud con particular cuidado, porque ella

es la més apta para seguir con respetuosa soluci~
tud sus saludables ensefianzas. Y justamente por
esa capacicad para abrazar y exaltar con pron-
titud los ideales evangélicos, la Iglesia invita a la
juventud a la Accién Catélica, pues estima en.
mucho la oportunidad y la eficacia del concurso
que puede aportar la juventud a la defensa y di-
fusién de la fe. :

El afecto del Sumo Pontifice se extiende a los
jéveres de todas las clases sociales. Los ama a
todos, y los conoce profundamente; los anima
a continuar “la obra de penetracion y de con-
quista”, con la “juventud obrera, campesina, es-
tudiantil, industrial, ocupada en las oficinas y en
los campos, lo mismo que con la juventud de las
cscuelas, colegios, liceos, escuelas normales, es-
cuelas superiores y universidades”. “En las orga-
nizaciones obreras, dice, aparecen senales carga-
das de halagadoras promesas. Con extraordinaria
alegria vemos esa falanges numerosas de jove-
nes trabajadores cristianos que se forman al ca-
lor de la gracia divina y alimentan la noble am-
bicién de reconqguistar para Cristo las almas de
sus hermanos’.

Y cuando esa juventud querida se encuentra
oprimida por el dolor, entonces el corazén del
Padre Comtn se conmueve hasta derramar la-
grimas. Asi es como ha sentido él el martirio
cruel de la juventud catélica de Méjico v la du-
reza de los pl‘()ced-fumi-c:ntos de la juventud de
Rusia.

No es extrano, por consiguiente, que la juven-
tudi ame al Papa y lo reconozca como a su Padre
méas carifioso. No es extraio que en su presen-
cia, la juventud sienta arder la llama del entu-
siasmo y de la adhesién fervorosa, y exclame,
como los jovenes de Mildn, cuando aclamaban
al Cardenal Rati, antes que se Jlamara Pio XI:
“Viva el Cardenal de los jévenea!” Y el Sobe-
rano Pontifice, les responde hoy, como lo hiciera
con sus hijos de Milan: “Vivan los jévenes del

Cardenal™.

La actividad de los sentidos y de los miem-
bros del nifio constituyen el primer gérmen la
yema del drbol del trabajo.
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Plegaria por el nino

iCreed, seres piadosos, que poneres a llorar
en un rincon no basta para los ninos incompren-
didos, desamparados y olvidados entre las fieras
que hablan!

iQuiera Dios que mi ser entero sz convierta
en tna mano que mendiga, para los nifos tris-
tes, ese amor que se derrama de muchos cora-
zones scbre cosas inanimadas e insensibles!

Amar al nifio es enterarse ds su higiene men-
tal y fisiolégica, permitirle que sea bueno y fe-
liz, sano y alegre.

Se ama al nifio como se ama un rosal. A un
rosal no se le tiene en la oscuridad, se procura
gue viva en plena luz, que lo baiie el sol, qus
no padezca sed, que no lo devoren los insectos,
que sus raices no sufran la cdureza de la tierra.

Al comparar a ciertos ninos pequenos con €505
mismos nifios mas crecidos, se aprendes cuanto
pueden la torpeza la incomprensién y la cruel-
dad. i P

Quien ha visto en una noche de invierno a un
nifio dormido en wn umbral, sabe cuin dura es
la naturaleza humana, sabe que él mizmo no
morird nunca de vergiienza y de doloy.

i Véilganos Dios! Suele verse a un viejo que se
mata de tener tanto que comer; suele verse a un
nifio que se muere de no tener ‘qué comer,

En los nifios se sigue realizando una experien-
cia que a los arboricultores no se les ha ocurrido
hacer con les arboles: azotarlos para que der
mejores frutos. ] :

Con vuestro corazén veréis a través de las pa-
redes ¥ en la oscuridad de la noche a muchos
nifos que tiemblan de frio; a muchos que se
durmieron ccmo viejos; a muchos que, cual alfi-
leres, clavan sus gemidos en la almohada.

La mano que golpea a un nifio debiera cam-
biar de forma y de color para que fuesen visi-
bles su degradacién y su fealdad. Es mano de
verdugo que mata la esperanza de la especie en
N porvenir mejor. :

Ot:as manos, empero, se purifican y embelle-
cen al acariciar a un nifio. ;

Cuando veo una ldgrima brotar de una piedra,
pienso que la piedra llora por un nifio maltratado.

Hombre que tiene un hijo, hombre de paz, si

vealmente lo tienz en su corazén y en su con-
clencia.

El nifio puede morir, y de su muerte hay con:
suelo; mas la amargura de haberlo torturado
sube de las entrafas al corazén, del corazén a
la beca cada hora de la vida.

La patria nace con cada nifo que llega al
mundo; crece sufre y rfe con él. En él espera

t

que mestréis vuestro patriolismo y que sean rea-

lizadas vuestras esperanzas e ideales.

Es un hombre de bien quien pueda decirse a
solas que sus fracasos y amarguras no recaen en
acritudes en su hijo. Chiquitos abandonades en
manos mercenarias, mirados con ojos mercena-
rics, hablados con voces mercenaras, ¢con qué
derecho os pedirdn después amor, terntra ¥
piedad?

Dificil es dignificar al hijo. Dificil, casi impo-
sible, sin que los propios padres se dignifiquen a "
s1 mismos.

iCudnto pesa v qué grosera la mano que ator-
menta la carne del hijito! Mano que arranca
una flor tomandola por los pétalos, ¢puede ser
de jardinero?

Sea la madre para el hijo lo que fus en el pri-
mer afio de su vida, Estaba bella entonces, res-
plandeciente de su amor. Esta luz inundaba el
alma del pequeno, y también lo embellecia por
dentro y por fuera.

Para sentirnos hoy mds buenos que ayer, ame-
mos hoy mds que ayer a los chiquilloz, a los del
propio hogar y a los que encontramos en la ca-
vemos y a los no podemos ver.

En esto nuestro espiritu puede parecerse al sol,
derraméandose en calor y en luz sobre todos ellos.

iCémo miran les gorriones a la gente! Saben
que se les persigue como a bandidos, pero no sa-
ben por qué.

Muchos nifos miran igual que los gorriones.

Poco roban los ladrones de dinero, compara-
cos con los que roban la alegria, la dulzura y la
fe a quienes hardn cacharros con el polvo de'_
nuestros huesos, a quienes quedaran duedos dei"l
mundo cuando todos nosotros hayamos desapa-
recido,

De los errores, &l méds grave es la incomprensién
respecto al nifio. De las culpas, la mas horrenda es o
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la de matar en un nifio o una nina a un hombre
0 a una muier, a quien el asesino no conoce, y
que la vida reclama.

Pidamos a Dios clemente y misericordioso, que
les evite a los padres que maltratan a sus nifos
la congoja-de verlos luego afeados y envilecidos

por quienes les dieron la vida.

Fidamos también a Dios gues las mentes que
divagan en las tinieblas del egoismo, busquen la
luz en la mirada de un nifio; que las conciencias
atormentadas hallen la paz en el amor al nifo.

Constancio C. Vigil

Catecismo para las Madres

1.—Engrandece tu patria, dandole hijos fuer-
tes, fisica y moralmente.

Il—Pero antes de engendrar un hijo, adquie-
re la certeza de estar capacitada para formarle
un cardcter, para hacerle un ser consciente.

[II.—Que la misién de la madre no consiste en
engendrar, sino en criar educando.

IV.—Y merece mas el titulo de madre la mu-
jer que educa los hijos ajenos, ‘que la que aban-
dona a su naturaleza a sus propios hijos.

V.—Que al crear tu hijo, levantes un nuevo
puntal de la virtud; un espiritu fuerte.

VI—Y si no eres capaz de ello, maldice tu
propio seno que mo te sirve para nada.

VII.—Que tu hogar sea siempre un templo y
i seas su sacerdotisa.

VIIL-—Y que al predicar te asista el ejemplo
de tu vida, para que tu prédica no sea la del
mal sacerdote que vicla los mandamientos que
predica,

IX===X" 8 tus -obras'te desmienten, cicatriza
con fuego tus heridas antes de constituirte en sa-
cerdotisa de un hogar.

X.—Cuando hayas purificado tu propio espi-
ritu y te sientas capaz de ensefar, llega sin temo-
res hasta €l altar del desposorio.

XI—Y da a la humanidad nuevos paladines
gue multipliquen tu obra y engrandezcan tu
nombre.

XH.—No hagas como aquel viajero que ca-
mina sin ruta, y sefiala una direccién cualquiera
a aquzl que ha perdido su camino.

XIII. Cuando conozcas bien tu 'camino recto ¥
seas fuerte como para guiar al nifo por ese mis-
mo camino, deja brincar a tu corazén dentro del
pecho y enorgullecerse a tu instinto, que has lle-
gado al momento en que la vida te dice que pue-
des ser madre, y en que el porvenir te reclama.

XIV.—Para ser madre no basta ser mujer. No
Lasta tener un hijo. Es necesario que hayas mol-

deado tu propia vida y abierto tu propio camino
y sientas un placer enorme al disponerte a mol-
dear a tu semejanza la débel arcilla del espiritu
joven,

XV —Cava fuerte y con carifio en el pecho
de tu hijo, para encontrarle un corazén. Y pe-
netra en su espiritu para buscarle el cardcter.

XVI.—Que el corazén no es ese 6rgano fisio-
légico que late incesantemente, como la juventud
no es el cuerpo joven simo el espiritu- jovial.

XVIL—Y ¢l cardcter no es volubilidad ni el
capricho, como ¢l amor no es el deseo.

XVIHI-—El corazén esti en las obras y en los
sentimientos, y debc ser bueno para ser corazén.
Y tener caracter significa ser fuerte para pensax
por sf mismo sin sufrirse los moldeamientos de la
sociedad, _

XIX.— Cuando le hayas dado a tu hijo un co-
razén y formado un cardcter, enséhale a mirar
a la vida por encima de los prejuicios.

XX —Libértalo de la coyunda de la tradicién
y elévalo sobre las influencias del medio ambiente.

XXI—Enséfiale a respetar a la mujer. Que
sepa que lejos de “no haber nada tan fragil co-
mo su virtud”—que es lo que pensaba San
Agustin—es ella su verdadero sostén.

XXII.—Que sepa que “la mujer sera la tradi-
cién, como ¢l hombre es el progreso”—como
pensaba Amiel—mientras la sociedad persista en
no educarla y le niegue todos los derechos.

XXIIl—Que no ignores para siempre jamas
que la Humanidad no puede dividirse en dos se-
xos (uno con todos los derechos v otro con tods
los deberes), sino que debe dividirse en dos cla-
ses: los capacitados para ensenar y dirigir, v los
carentes de toda iniciativa apenas capaces de
ejecutar como autématas lo que se les ordena.

XXIV.—Y que mediante tu educacién sea tu
hijo de los primeros y sea tu hija su igual y con-

sejera.
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XXV.—Ensefia a tu hijo los fundamentos de la
moral idnica, y que antes de mancillar a la mujer
honesta con la fiebre de sus deseos, sepa recor-
dar que tiene una hermana y que el corazén que
td le has dado le detenga.

XXVIL--Si tu ensenanza no ha podido hacerle
fuerte para detenerse, desde lo alto de tu impar-
cialidad maldice la propia carne de tu hijo que
ha podido flagelar a su virtud.

XXVIIL.—Muéstrale que la mujer caida lo es
por obra y gracia de los hombres y de la socie-
dad, y que honrando tu nombre sepa compade-
cerla y dignificarla,

XXVIIL.—Que no tenga prejuicios para nada
ni para nadie. Que pueda levantar su frente an-

te el sol de la virtud sin que sus rayos le cieguen.
Que sea un hombre.

XXIX.—En una palabra, moldea su espiritu con
todas las virtudes, enséale todos los verbos de
bondad, incilcale todas las buenas ensefianzas y
hazlo, sobre todo, un Ser Moral.

XXX.—Que sobre el libro de su vida pueda
grabarse la frase augusta de Terencio: “hombre
soy”’, y que renovandose constantemente—ami-
go de todas las evoluciones—sepa con Campoa-
mor que ‘el secreto’ de la vida consiste en nacer
todas las mafianas”, y con el gran Rodé que
“reformarse es vivir’.

Atilio Garcia y Mellid

Observaciones de mama Isidora

Me van a disculpar muchas amigas mias, pe-
ro debo hacerles notar a ellas, y a muchas mas
que se les parecen, que constituye una feisima
prueba de mala educacién ekagir a otras perso-
nas como tema de la conversacién. Una amiga a
quien lo hacia notar con mucha pena que la ma-
yor parte de las veces lo ique se hace en sociedad
es calumniar a las ausentes, destrozar reputa-
ciones y repetir cosas que son en su mayor parte
mentiras, me pregunté: ¢Y de qué hablar, en-
tonces?

Le contesté que deben elegirse temas de ca-
racter general, asuntos que interesen a la mujer
o al hogar, motivos de arte, de estudio, de obser-
vacién, distracciones, paseos; el teatro, la musi-
ca, las modas, todo puede ser motivo de conver-
sacion interesante entre personas mas o menos
cultas; pero hablar de los defectos de los demds
es prueba concluyente de inferioridad, de ordii-
naniez, de vulgaridad y, algunas veces, de per-
versidad también.

Es sabiduria y virtud no hablar nunca mal de
nadie, no repetir jamds lo que se oye y perjudi-
ca a otras personas. Comprendo que la mayor

parte de las veces se repite un chisme o una ca-

Jumnia sin una clara nocién del mal aue se co-
mete; pero es indispensable que las personas que
aspiran a perfeccionarse o a mejorar por lo me-

nos su educacién, eviten cuidadosamente hablar

mal de alguien. Nosotras, por mds que preten-

damos, nada sabemos de la vida ajena. Cada
casa es un misterio para los demds; cada perso-
na es un enigma; por lo tanto, todo lo que se di-
ce suele ser o es, mejor dicho, inventado, pro-
ducto de la imagenacién, puesto que la realidad
se desconoce. Aun en el caso de que se sepa
a ciencia cierta lo que se repite, es obra de cari-
dad silenciarlo, si con ello se puede causar el me-
nor perjuicio.

Es bien sabido que en las esferas sociales don-
de impera la cultura en todo su esplendor, nadie
se atreve a repetir un chisme. Quien lo hace, que-
da en el acto descalificado. Por lo tanto, las per-
sonas que pretendan ser consideradas como cul-
tas y delicadas tienen que imponerse como un de-
ber ineludible no elegir jamds como tema de con-
versacién la reputacién o los defectos de alguien.

Si en nuestra presencia se incurre en el feisimo
defecto de hacerlo, nuestro mas absoluto silen-
cio se impone como una obligacién a la que un
alma delicada no faltara jamas,

(De “Para Ti").

“Yo considero que la educacién es el tnico
medio de conseguir que la mujer levante su nivel
en el hogar y en la sociedad, en su triple cardc-
ter de hija, esposa y madre”.

“La mujer moderna no podra realizar nunca
su ideal si le falta la instruccién”,
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El trato social nos dicta, como en todas las
cozas, la conducta gue debemos seguir con respec-
to a los criados.

En ningln caso estd uno autorizade a hablar-
les con rudeza o descortesmente. Si ellos reciben
nuestro dinero, nos dan en cambio, su tiempo ¥
se fatigan a nuestro servicio. Por lo demas, no
podemos exigirles que nos respeten si no los tra-
tamos con benevolencia y consideracién. Obrar
de otro modo es violar las leyes de la reciproci-
dad.

Un hombre o una mujer educada, nunca dice:
sino que agrega:
“trdigame eso, por

“haga eso”, "trdigame eso’;
**Quiere usted hacer eso”, o
favor”. El criado obedece siempre con prestezi
y buena voluntad cuando se le ordena hacer una
cosa con tono suave y amable,

La gente generosa y en la que la delicadeza
no es extrana a sus habitos, nunca se vale, en
presencia de la servidumbre, de una comparacion
que pueda ser injuriosa para ellos. “Es peor edu-
cado que un lacayo”, se oye decir frecuente-

mente.

HUMANIDAD ANTE TODO

En realidad el conaucirnos bien con el servi
cio y saber apreciar la dignidad humana, asi co-
mo la justa susceptibilidad de los débiles y hu-
mildes, es el honor de nuestra época.

En el siglo XVII una duquesa tenia la cos-
fumbre de enviar sus lacayos a la plaza de Gréve,
cuando tenia lugar alguna ejecucién, diciéndoles
rudamente: “Andad a la escuela”. Sin embargo,
en este siglo las dueiias de casa mo se preocupan
mas que las matronas de antafio por los criados
y por su educacion moral. Sélo se tiene hacia
ellos indiferencia, y ellos nos la devuelven... v
con usura,

Les damos mejores salarios, pero no les testi-
moniamos el menor interés o afecto. Una pala-
valor para
ellos; y un valor incalculable tiene también wun
consejo oportuno inspirado por un

de verdadera bondad.
El primer deber de la patrona a sus servidore:

bra bondadosa, afectuosa tiene su

sentimiento

Cémo trata Ud. a su servidumbre?

es el de conservar o fomentar en ellos las ideas
de moralidad. Su manera, de conducirse fuera
del servicio no puede, no debe serle indiferente.
Las jévenes, particularmente, seran rodeadas do
una severa solicitud,

Bueno es no tentar a la servidumbre dejando a
su alcance objetos de valor o dimero.

En las grandes casas, la vajilla de plata es con
fiada al mayordomo; pero se sabe que responds
y de cuando en cuando se acostumbre realizar
un inventario. En cuanto a las sirvientas de aden-
tro, no tienen por qué inquietarse por las alha-
jas: su dueiia las arregla ella misma y las pone
siempre bajo llave. Claro estd que se puede dis-
pensar estos cuidados cuando han dado mil prue-
bas de garantia de probidad.

La duefa de casa que conoce sus deberes ext
ge que sus criados se traten cortésmente entre si
Indudablemente que no se les puede obligar a
amarse, pero si ag respetarse mutuamente pros
cribiendo asi de la casa escenas y querellas desa
gradables, que tan perjudicial efecto tienen sobre
los nifios.

Se puede exigir gue las érdenes sean estricta-
mente ejecutadas cuando, en primer lugar, son

razonables; ademds, cuando son dadas con cla-

ridad y sin contradecir otras dadas con anterio-
ridad, a menos de motivos serios.

Por dltimo, es bueno tomar a su cargo algu-
nos quehaceres para no agobiar a los criados de
trabajo, pues ademds de ser una forma de tene:
la casa bien ordenada, es, sobre todo, una cues-
tion de humanidad.

FABRICA DE ESPEJOS

Frente al Variedades

Antes de comprar su regalo,
pase usted a esta casa, en-
contrara: Bellisimos cuadros
religiosos, Paisajes. Espejos
de la mejorcalidad y precios
sin competencia. - A. Llerandi.
TELEFONO 3346
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RECETAS DE COCINA

A CARGO DE DONA DGNA CASAL DE SCLAF:

ESCALOPAS DE TERNERO

Se lava y e conta al través una libra de posta
de ternero en tajadas de 2 centimetros de grue
so y del tamano de la palma de la mano. Con la
mano de piedra o un mazo se golpean hasta que
tengan medio centimetro de grueso, se condi
mentan con sal y pimienta.

Se baten 2 huevos con sal y pimienta y unx
cucharadita de aceite, (que no hagan espuma),
luego se bafan en este huevo las tajadas de car-
ne, se escurren un poco, luego se pasan por mi-
ga de pan tostado y molido y se frien en mante-
ca bien caliente procurando que no estén muy pe-
gadas unas de otras; cuando estin doradas de
un lado se vuelven con mucho cuidado con un
teneaor para que se doren del otro lado. Se co-
locan en un platén, encima se les pone a cada

una, una rueda de limén agrio y se adornan con’

ramitas de perejil y se sirvep acompanadas de
papas.

PUDING DE ARROZ Y PIRA

1 libra de azidcar, 1 libra de arroz y el juge
de una pina pequena.

Muy temprano se lava el arroz y se pone a
remojar en agua fria. Cuando el arroz estd suave
se muele y se mezcdla con el agua, se pasa por
un colador de manta delgada, el residuo se vuel-
ve a maler y a colar y se repite hasta. que no
quede arroz.

Se pela la pina, se ralla y se cuela para ex-
traer el jugo. El arroz se pone en una cacerola
y al fuego meneandolo constantemente para que
no se pegue, cuando hierve se le pone el azi-
car que se derrite con un poco ds agzua, que
quede espeso, y luego el jugo de la pina; se de-
ja cocinar hasta que al pasar l'a cuchara sz vea
el fondo de la cacercla. Se pone en un molde
o fuente y se deja enfriar, e saca en un platén
y abedzdor se le pone dulce de moras y albari-

cogues.

Coma Ud. zanahorias

Pesiblemente no existe una sola mujer que no ten--

ga, —en mayor o menor grado— la preocupa-
cién de su fisco y no dedique aunque sea una pe-
quefa parte del dia a la tarea de embellecerlo.
En procura de la armonia del conjunto, wunas
buscan con afdn el modo de reducir adiposida-
des; otras, redondear las formas, pero todas de-
dican preferente cuidado a la belleza del rostro,
Esto de “belleza”, es, naturalmente, convencio-
nal. El brillo de los ojos, la frescura de los la-
bios; el color rosado vivo de las encias, la lim-
pidez y tersura del culis, son un hermoso velo
que disimula cualquier irregularidad en la estruc-
tura fisica.

Existe un excelente, sencillo y ademds barati-
simo sistema que’ se concreta a seleccionar los
alimentos cuyas propiedades obran directamente
sobre la belleza del rostro.

Ya se sabe que los vegetales son indispensa-
bles en la alimentacién, e irremplazable por su
accién en determinadas funciones organicas, ba-

se de una buena salud. Lo que posiblemente no
sepan todos, es que entre los vegetales exizte
uno que encierra en si propiedades de tan positi-
va accién sobre la belleza fisica que bien mere-
Sin
embargo, es precisamente el que estd condeznado
a quedar a un lado del plato porque no goza de
la simpatia de la generalidad de los paladares.
Y esa victima, de la injusticia, (o de la ignoran-
¢ia) de las gentes, es la zanahoria. . .

Ademas de las propiedades comunes a todas

ciera la veneracién de todas las mujeres.

las verduras posee en grado mdximo vitaminas
y sobre todo hierro. Vale decir: tiene una accién
tan intensa y directa sobre la sangre, enrique-
ciéndola, que sus efectos se aprecian sobre todo
en el rostro, tornando brillantes y limpidos los
ojos, tersa y fresca la piel, rosados los labioz y
las encfas.

Y como si esto no fuera ya suficiente, un autor
afirma, después de atenfttas investigaciones acer-

(Pasa a la dltima pag. del forro).



PROBLEMAS DE SALUD

Los africanos comen un potaje de bananos

que
Dr. Jas.

Sir Henry Morton Stanley, llamado en reali-
dad John Rowland, explorador de la Africa Cen-
tral y descubridor del rio Congo (11876-1877),
enfermo en la selva africana.a su regreso de la
expedicién que hizo con el objeto de dar auxilio
a Emin Pacha, otro explorador, que fué también
administrador egipclo.

El doctor Heazle Parke, médico de la expedi-
cién, le hizo cuanto remedio tenfa a su alcance
para aliviar la irritacién y dolor en el estémago,
perc en lugar de mejorar iba empeorando; ni
los alimentos mas faciles de digerir, como caldo

de pollo, galletas de maizena, ni aln agua, po-
" dfa comer sin sentir niuseas. Fué necesario dai-
le grandes dosis de morfina para aliviarle el dolor
de estémago, porque urgia mucho mantenerlo
vivo si la expedicién habia de liegar a la costa
africana en salvo. Se enteré de que habia un
alimento que comian los habitantes aun cuando
tuvieran fiebre palidica o de otna naturaleza.
Era un potaje que el estémago mds delicado po-
dia digerir con facii'dad, por tanto se lo dié a
Stanley y le curé la fiebre, fortalecié el estéma-
go y quité €l sarro de la lengua, de modo que
pronto se repuso de suw enfermedad y pudo res-
sumir su marcha hacia la costa a cabeza de su
expedicién.

Ese potaje maravilloso era de bananos. Lo re-
comienda el doctor Parke en los siguientes tér-

es may nutritivo

W. Barton, Toronto, Canada.

minos: “‘Los blancos tenemos razones para saber
que el potaje de harina de banano es ligero; di-
gestible y muy nutritivo, puesto que por dos
anos vivimos principalmente de este alimento”.

Hara como Z5 afos que un profesor de nata-
cién, que durante 20 afios enseidé a mas hom-
bres, mujeres, nifios y nihas a nadar que ningin
otro en América, siempre se ponia a una dieta
de bananos una semana antes de recorrer un tre-
cho largo a nado, comiéndose de 4 a & bananos
maduros antes de sumergirse en el agua. Al ter-
10 millas todayia estaba en
excelentes condiciones,

minar un nado de

A pesar de que hace medio siglo que se co-
nocen los propiedades nutritivas del banano, has-
ta hace poco fué qge en los hospitales de nifios
comenzaron a dar bananos a los nifios desgana-
v que los es-
pecialistas recomiendan estas frutas a sus pacien-
tes particulares.

dos que no apetecen otro alimento

Nosotros hemos tardado mucho
en reconocer la digestibilidad fécil y gran valor
dietético del banano maduro y todavia mds en
reconocer que después del azicar mismo, es el
alimento que traspaza mads pronto sus substan-
cias nutritivas a la sangre.

Todos los males que el avariento teme,
viene al fin a padecerlos todos.

SAN GREGORIO

Bettina _de Holst Hijos

sedas, Hilo para Zurcir,

Bellisimas flores para altares, Géneros de lino para manteles.
clase de géneros para ornamentos de Iglesia.
teriales para confeccionarlos. Malla cruda para cortinas y sobrecamas. Filo-
Hilo Pluma y Lanas en todo color. Variado sur-
tido de novedades en Cuellos, Fajas, Clips, Botones,

Adornos de Metal. Guantes y Medias chiffén de la Mejor Calidad.

Lamé y toda
Trabajos de mano y sus ma-

Hebillas de Fantasia,




COMA USTED ZANAHORIAS

la

(Viene de la pag. 960).

serenidad de la mirada y mayor predisposi-

cién para la sonrisa; luz ésta en cuyo resplan-

ca de los efectos de los vegetales sobre el carac-
ter del hombre, que una dieta de zanahoria
ablanda los caracteres dsperos y reduce la irri-
tabilidad merviosa. Esa accién sedante, tan bené-
fica, debe por fuerza reflejarse exteriormente con
signos visibles que se aprecian sobre todo en la
expresién del rostro, mas swave, dulcificada por

dor esté el secreto de la simpatia y atraccién que
emana de la mayoria de los seres.

Al revés de lo que se supone, son muchas las
maneras cémo pueden prepararse las zanahorias
para que resulten platitos gratos al paladar y
para demostrarlo, insertaremos manana algunas
recetas.

-

ROPA INTERIOR DE SEDA

KAYSER

SURTIDO COMPLETO EN LA

TIENDA DE DON NARCISO

CLINICA DENTAL
Or. PERCY FISCHEL, Dentista Americano

DE LA UNIVERSIDAD DE HARVARD

Ofrece al publico métodos modernos
en sus servicios profesionales

Rayos X, Dentadura de Hecolite. material nuevo
que imita el color natural de las encias.

Telétono 3105 - 50 varas al Oeste del Carmen
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GMO. NIEHAUS & CO. COCINAS ELECTRICAS
DEPOSITO PERMANENTE DE TH ERMA
AZUCAR de GRECIA, Hacienda «VICTORIA=
. de Sanf_u Ana, Huc_ienda «LINDORA»
NEREY dSESTa:“;;“’A"“: el”;i‘;f:,ﬂg(ﬁfi?°“’ EXHIBIMOS ULTIMO MODELO
ALMIDON, marca =Rosaless, Hacienda <PORO.»
gk oty : FERRETERIA
Calidades insuperables - Pracios sin compelencia . .
Al ‘por mayer - Al poe menor Clemente Rodriguez Hijos
Apartado 493 Teléfono 2131 Teléfono 2073
. = T 9

Masde 25 aiiosdetrabajo |

Mas de 300 mil examenes
ES SU MEJOR GARANTIA

Laboratorio Bacterioldgico

Lic. don CARLOS VIQUEZ

EXAMENES CIENTIFICOS
DE LA VISTA

LENTES Y ANTEOJOS DE
TODOS PRECIOS

Consultorio Optico

‘RIVERA"

Frente al Gran Hotel Costa Rica.




